
ДОБРОВІЛЬНА ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА
УКРАЇНСЬКИМ БІЖЕНЦЯМ:
HTTPS://PSZI.HU

БЕЗКОШТОВНІ КОНСУЛЬТАЦІЇ ДЛЯ ПОСТРАЖДАЛИХ
HTTPS://CORDELIA.HU/EN/

СПІЛКА УГОРСЬКОЇ ТЕЛЕФОННОЇ СЛУЖБИ ПЕРШОЇ
ПСИХІЧНОЇ ДОПОМОГИ :  УКРАЇНСЬКА СЛУЖБА:
SOSUKRAINIAN@GMAIL.COM

ПІДТРИМКА ПСИХІЧНОГО ЗДОРОВ’Я
ПОСТРАЖДАЛИХ ВІД ВІЙНИ В
УКРАЇНІ:HTTPS://TRAUMAKOZPONT.HU/EN/HOME/

ШВИДКА ДОПОМОГА:  112

БЕЗКОШТОВНЕ АМБУЛАТОРНЕ ОБСЛУХОВУВАННЯ 
 ДОРОСЛИХ ТА ДІТЕЙ-БІЖЕНЦІВ У БУДАПЕШТІ :
HTTPS://DOKTOR24.HU/OSSZEFOGAS/

ЯКЩО ПОТРІБНА МЕДИЧНА ДОПОМОГА...

ЯКЩО ПОТРІБНА ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА...

Куди можна звернутися
по допомогу? 

Надання послуг психологічної
підтримки дітей:
ua.kek-vonal.hu

ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ УВКБ ООН ТА ЛІНІЯ
ДОВІДКИ
HTTPS://HELP.UNHCR.ORG/HUNGARY/
+3680984583

ЯКЩО У ТЕБЕ Є ЗАПИТАННЯ АБО ПОТРІБНА
ДОПОМОГА...

https://pszi.hu/
https://cordelia.hu/en/
mailto:sosukrainian@gmail.com
mailto:sosukrainian@gmail.com
mailto:%20sosukrainian@gmail.com
https://traumakozpont.hu/en/home/
https://doktor24.hu/osszefogas/
http://ua.kek-vonal.hu/
https://help.unhcr.org/hungary/


УГОРСЬКИЙ ГЕЛЬСІНСЬКИЙ КОМІТЕТ:
UKRAINECRISIS@HELSINKI.HU 
FACEBOOK.COM/HELSINKIBIZOTTSAG
+36 70 302 6219

ІНФОРМАЦІЙНО-ГРОМАДСЬКИЙ ЦЕНТР
«БУДАПЕШТ ДОПОМОЖЕ!»
HTTPS://HELP.UNHCR.ORG/HUNGARY/BUDAPEST-
HELPS-INFO-AND-COMMUNITY-CENTER/

УКРАЇНСЬКЕ НАЦІОНАЛЬНЕ-КУЛЬТУРНЕ
ТОВАРИСТВО ДНІПРО
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/GROUPS/728218501
036633

ЯКЩО ЗАБЛУКАВ В ЮРИДИЧНОМУ
ЛАБІРИНТІ...

ЯКЩО ВІДЧУВАЄШ СЕБЕ САМОТНІМ...

Куди можна звернутися
по допомогу? 

Надання послуг психологічної
підтримки дітей:
ua.kek-vonal.hu

mailto:ukrainecrisis@helsinki.hu
http://facebook.com/helsinkibizottsag
https://help.unhcr.org/hungary/budapest-helps-info-and-community-center/
https://www.facebook.com/groups/728218501036633
http://ua.kek-vonal.hu/

